
Informace o některých poradnách RSČR v MSK 
 
Rada seniorů České republiky (RSČR) zabezpečuje poradenství seniorů v řadě oblastí 
jejich života. Asi ty nejpotřebnější jsou seniorům k dispozici na regionálním pracovišti 
RSČR v Ostravě Přívoze – U Tiskárny 1 v těchto časech : 
 
Právní : V úterky a středy – vždy od 13,00 do 17,00 hodin. 
 
Bytová : V úterky a čtvrtky – taktéž od 13,00 – 17,00 hodin. 
 
Doporučujeme :  Před samotnou návštěvou poradny si dohodněte termín schůzky 
s poradcem na telefonu 596 104 222 nebo do E-mailové schránky 
poradna.ostrava@rscr.cz  . 
 
 
 
 


