Vézeni senioii Moravskoslezského kraje!

Chtél bych vyuzit adventni ¢as a trochu se poohlédnout za kon¢icim rokem 2017, rokem
ve kterém jsem byl prvni rok ve funkci ptedsedy krajské rady seniord. Rok byl pro nasi
krajskou seniorskou organizaci naro¢ny, protoze byl zaroven prvnim rokem spoluprace
s novym vedenim MSK, ktery je na$ hlavni partner v kraji. Jak jste zajisté¢ sledovali,
v pocatku roku jsme méli predevsim problémy ve sladéni dotacnich programti a zadosti
o dotace, protoze se vSe feSilo az v mésicich dubnu a kvétnu, tedy v dobg,
kdy pro uskutecnéni krajskych seniorskych akci byl nejvyssi cas. Tim doslo ke zna¢nému
zpozdéni dotaci a dokonce jsem musel zrusit i naSe krajské sportovni hry, protoze jsme penize
k ptipravé a provedeni nedostali. Pozdéji se situace zlepsila, ale stdle jsme byli v ¢asovém
skluzu. Finan¢ni prostiedky na oslavy Mezinarodniho dne seniortt 1.10.2017 jsme méli
potvrzené zastupitelstvem kraje az 13.zafi. V soucasné dob¢ dotacni situace bude jisté lepsi,
protoze jiz nyni jsme podali zadosti o dotace v ramci dotacniho programu zdravého starnuti,
ktery vyhlasil MSK na rok 2018, takZe n€kdy v bfeznu, dubnu 2018 budeme jiz védét,
jakou finan¢ni podporu pro nase krajské akce seniori budeme mit. Pfes vSechny finan¢ni
problémy si myslim, Ze tikoly 2017 jsme splnili na dobré Grovni. Umistili jsme se na 4. misté
(z 20 druzstev) Mezinarodnich sportovnich her v Plzni, vyhrali jsme putovni pohar pro
nejlepsi sportovni druzstvo na slovenskych hrdch AkSenu Vv PieStanech. Na velmi dobré
urovni jsme zorganizovali a provedli oslavy Mezinarodniho dne seniortt v Hlavnicich,
uspotadali jsme piedvolebni kulaty stiil k seniorské problematice, vybavili dva vlaky senioril
na Slovensko (Piestany, Tatry) a mnoho jinych akci pro seniory kraje. Samoziejmé byly i
problémy, ze kterych jsme se vSak poucili a vyvodili zavéry tak, aby se jiz neopakovaly.

Dne 7.12.2017 Krajska rada seniori MSK na svém 4. zasedani schvalila Plan prace na rok
2018, ktery zvefejnime na naSich webovych strankach, v nasem Cctvrtletniku SeniorTip
a ve vSech informacénich zpravodajich mést s rozsifenou plisobnosti. Slibujeme si od této
aktivity vétsi informovanost seniorské populace kraje a vétSi zajem o nase aktivity.
Samozieim¢ 1 do budoucna budeme vyuzivat e-mailového spojeni na obecni turady,
protoZe, bohuzel na konkrétni kluby a organizace seniorii, které nejsou cleny krajské
organizace, jiné spojeni nemame. Takze mnohdy informovanost seniori bude zaviset na dobré
spolupraci s pracovniky obecnich ufadi.

Plan prace vychazi ze zavéri 3. sjezdu RS CR a pfijatych dokumentl na sjezdu, ale i na
naSich zasedanich a duraz je poloZen pfedev$im na organizaci Krajskych sportovnich her,
kter¢ budou 12.9.2018 v Bilovci a na zabezpecCeni oslav Mezinarodniho dne seniort
1.10.2018 v Ostravé. Témito a dalsimi tkoly na rok 2018 chceme piispét k dustojné oslavé
100. vyroéi zalozeni samostatného Ceskoslovenska. Chci upozornit i na pfednaskovou &innost
v zajmovych oblastech (zdravotnictvi, historie, ochrany spotiebitelll, bezpecnost seniord, aj.),
ktera je financné€ nenaro¢na a v nékterych tématech ptijedeme i za vami do vasich organizaci
zdarma.

V roce 2018 chceme zfidit, podle moznosti a pfedev§im zajmu seniorti, méstské rady seniorti
(MERS), které budou koordinovat c¢innost seniorskych organizaci na uzemi mésta,
spolupracovat s organy mésta a nasi KRS MSK. Ur¢ité naznaky zajmu jiz mame z mésta
Frenstat pod Radhostém, podminky jsou v mésté Bilovec, Novy Ji€in a jinde. Samoziejme je
to ¢innost dobrovolna a zaleZi na aktivité¢ samotnych méstskych seniort, ale slibujeme si

od zalozeni MERS zvySeni aktivity seniorské ¢innosti daného mésta a zkvalitnéni propojeni
mésto - kraj v oblasti seniorské Cinnosti. V roce 2018 opét vyhlasime kampané "Hledame
nejaktivné;si seniorské a proseniorské kolektivy" a "Hledame obce - mésta - mikroregiony
seniortiim nejpiivetive)si'.



Moravskoslezsky kraj v soucasné dobé¢ ziidil ve vSech okresech "Senior Pointy", mista
ktera nabizeji seniorim pomoc. Vyzyvam vas k jejich navstéve v ptipad€ riznych problému v
zivoté seniora. Doporucuji vam vSak nejdiive tato pracovisté telefonicky kontaktovat a
domluvit se na navstéve, aby se obsluha na vas problém mohla pfipravit a pfedevsim, aby tam
byla. Zaroven vam doporucuji ziidit si SENIORPAS, protoze zabezpedujici firma Sun drive v
soucasné dob¢ navysila pocty podnikd v kraji, které jsou schopny a ochotny dat seniorim
néjakou slevu na své vyrobky, produkty ¢i sluzby u 112 firem. Jejich seznam najdete na
internetu nebo informace vam poskytne zprostiedkovatel vydeje seniorpasu.

Vazeni a mili seniofi,

dovolte mi na prahu nového roku 2018 vam vSem popfat zajimavou ¢innost, ktera bude
pro vas v roce 2018 odpocinkem a predevSim zkvalitnénim vaseho seniorského Zivota.
Je ale nutné pamatovat, ze ndm nic nespadne do klina, ale Ze jen nasi aktivitou, zajmem
a ¢inorodou praci mliizeme zajimavé a zdaftilé akce zabezpecit.

Uplnym zavérem vam viem chci popiat pfijemné proziti vanoénich a novoroénich svatke,

do nového roku 2018 krasné a ptijemné dny plné pevného zdravi, lasky, spokojenosti

a pohody, at’ se vam splni vSe, co si piejete!

Vas predseda KRS MSK
Ing. Pavel Gluc Ostrava 12. prosince 2017



