Vazené seniorky a vazeni senioii MSK.

Naposledy jsem vas na naSich webovych strankach oslovil pred vanoénimi svatky
2017 a nez jsem se stacil vzpamatovat z adventni ndlady, rodinné pohody, darkii,
vnoucat a v§eho, co k svatkiim patii, uz tady mame brezen 2018 a pomalu zacatek jara!

Ve svém prispévku jsem kratce zhodnotil rok 2017 a naznacil, co chceme na zakladé

naSeho planu prace udé€lat v roce 2018. Novy rok zacal pro nasi krajskou radu a organizaci
optimisticky, nd$ hlavni partner, Moravskoslezsky kraj, ndm ptid¢lil dotaci na provozni
naklady Cinnosti krajské rady a 14.3.2018 bude krajské zastupitelstvo rozhodovat o ptid€leni
dotaci, které rada kraje doporucila, na zabezpeceni dvou nejvétsich krajskych akei pro seniory
a to sportovnich her a oslav Mezinarodniho dne seniorii. Pokud budou dotace schvaleny,
zahajime jejich ptipravu v klidu a ¢asovém piedstihu a po zpracovani organiza¢nich pokyni
vas na kondni téchto akci pozveme. PfihlaSky a zdjem o UCast budeme feSit cestou
elektronickych pozadavkt v pribéhu mésici kvéten-Cervenec 2018.

V soucasné¢ dobé feSime nékolik zajimavych nabidek akci pro seniory kraje, které jsou
zvetejnény na nasich webovych strankach a staci jen projevit zdjem o ucast a prihlasit se. Jde
ptedevsim o akci "Jedu s Dobou", kterd zajimavym zplisobem a bezplatné¢ nabizi ucast
na kurzu a vycviku v fizeni vozidel pro fidic¢e 65+ na vycvikovych polygonech v Ostrave

a Trinci. Dalsi akci je nabidka bezplatnych piednaSek v misté pisobeni organizace
o "Bezpecné domacnosti", ktera je pro organizace a kluby seniorti organizovana spolkem
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zivota", kdy na ptivésku ke klicim budou "nahrany" zakladni informace o senioru (jméno,
kontakt na ptibuzné, nemoci a 1éky, aj.). VSe je pro ptipad, kdy se senior pohybuje po obci,
mésté bez prisluSnych dokladii (venceni psti, ndkupy, aj.) a néco se mu stane, ptipad fesi
policie, zachranna sluzba, budou mit ¢teCku informaci (chytry telefon) a dozvédi se zakladni
udaje o senioru z klicenky!

Zahajujeme piipravu na naSe krajské sportovni hry (12.9. Bilovec) a na reprezentaci kraje
na sportovnich hrach RSCR (16.-19.6. Olomouc). Chceme, aby se zajemci z fad sportovcil
hlasili na uvedenych kontaktech (webové stranky). Zorganizujeme piipravu a vybér krajského
druzstva tak, aby jsme byli v jednotlivych disciplinach desetiboje konkurence schopni
druzstvim KR CR. Obhajujeme celkové 4. misto z her RSCR 2017 v Plzni a chceme zautogit
na medailové pozice! Vyzyvam vSechny schopné a dobré sportovce seniory kraje,
aby nevahali a ptihlasili se k reprezentaci své obce, mésta a kraje!

5.3.2018 jsem feSil s naméstkem hejtmana MSK Jifim Navratilem moZnost vyhlaseni
kampané " Senior Moravskoslezského kraje ". Pan naméstek pfijal tuto moznost za svou
a projevil zajem o tuto problematiku. Sdélil mi, Ze vSe promysli a navrhne k realizaci. Pokud
vSe dopadne dobie budeme seniorskou vetejnost kraje informovat o podminkach realizace
projektu na naSich webovych strankach a ve ¢tvrtletniku SeniorTip v mésici ¢ervnu 2018.
Samoziejme podminky budou zvetejnény i na webovych strankach MSK. V kazdém ptipade,
pokud dojde k realizaci, je tfeba kampan vyuzit a ptihlésit do ni podle zadanych kritérii

ze sveého okoli nejlepsi seniorky a seniory, ktefi si zaslouzi za svou aktivni préci pro seniorské
organizace ocenéni " Senior MSK " za rok 2018.



Vazeni a mili seniofi,

v roce 2018, roku 100. vyrodi zalozeni Ceskoslovenska, chystame i dal3i zajimavé akce

a predpokladame vas zvyseny zdjem o ucast. Opravdu je nutné sledovat nase webové stranky,
coz je nas jediny prostfedek pro informovani o nasich akcich $ir$i vefejnosti seniorii kraje,
organizaci a klubt.

Chtél bych vam na prahu jarnich svatkl poptat pfijemné proziti velikono¢nich svatki, krasné
jarni dny plné slunicka, pevného zdravi, pohody, spokojenosti a aktivni seniorské Cinnosti!
Zenam zaroveii preji milé a piijemné oslavy MDZ.

piedseda KRS MSK Ostrava 7. biezna 2018
Ing. Pavel Gluc



