AKTIVITY HAJECKYCH SENIORU

Hajecti seniofi, organizovani v Klubu seniort Haje ve Slezsku, z. s., letosSni rok zahadjili pomérné zhurta. Jiz
22. unora se vypravili do Ostravy, aby si tam prohlédli krdsné zrestaurovanou vilu zroku 1924
prvorepublikového stavebniho podnikatele FrantiSka Grossmana. Po Il. svétové valce vila slouzZila zprvu jako
materska Skola a nasledné jako Skolni druZina nedaleké Skoly. Poté, kdy byla Skolni druzina pfesunuta jinam,
budova chatrala. Pfes veskeré stavebni zasahy si dim zachoval celou fadu plvodnich prvkl a od r. 1992 je
kulturni pamatkou. Rozsahla rekonstrukce z prostfedkd mésta Ostravy pak po sto letech navratila rezidenci
staronovy vzhled odpovidajici obdobi Grossmannova Zivota. A pravé v této podobé jsme si vilu prohlédli.
Prohlidka méla trvat hodinu, ale nas prlvodce hovofil s takovym zaujetim a se znalosti véci, Ze jsme ve vile

stravili témér dvé hodiny. Bylo nas pres dvacet.

Hned 28. tinora jsme se sesli v sale Hotelu Pod hdrkou na vyro¢ni ¢lenské schiizi, abychom na ni zhodnotili
rok minuly, rok 2024. Zadné zmény ve vedeni klubu schvalovany nebyly, jen jsme si Fekli, co se ndm

podafilo a co nikoliv. Schlzi prisel pozdravit starosta nasi obce H&j ve Slezsku Karel Palovsky.

Kazdoro¢né se nds klub zapojuje do celostatni akce POCHOD PRO MOZEK. Nejinak tomu bylo rovnéz
v letoSnim roce 14. bfezna. Naplanovana byla trasa z Mokrych Lazc( po cyklostezce pres Zabreiské louky
s cilem ve Smolkové a méfila asi 10 km. Stejné jako v roce 2024 nam nepfalo pocasi. Po celou dobu
pochodu prselo, nebyla vSak zima a nefoukalo, takZze to nam ¢tyfiadvaceti Ucastnikim nevadilo. Nakonec
jsme se totiz zahtdli a obcCerstvili v hospodé a kavarné SmallKoff, kterd ndm ochotné otevrela jesté pred

obvyklou oteviraci dobou.

Naslednou sobotu 22. bfezna se néktefi nasi ¢lenové a CElenky aktivné zucastnili vychazky k zahdjeni
oddilové turistické sezény oddilu turistiky Sportovniho klubu policie Ostrava, se kterym vzdjemné
spolupracujeme. Vychdzka vede kaidy rok po stejné trase, a to ze zastavky Silhefovice, Paseky, pres
zdmecky park v samotnych Silhefovicich a poté pres Cerny les na Landek. V tenty? den se $est ¢len(l a
¢lenek naseho klubu vypravilo do Hustopeéi, aby se tam v okoli pokochali pravé rozkvétajicimi

mandlofiovymi sady. Zda ochutnali mistni mandlofiovici, nevim.

V patek 11. dubna se nas kolem tficeti seSlo u restaurace Na Hfisti v Haji, abychom si tam v ramci
klubového turnaje zahrali molkky. Je to dnes jiz pomérné zndma hra podobna kuzelkdam, jen s tim rozdilem,
Ze se nehazi kouli, ale silnym dfevénym kolikem. PfestoZze byla pomérné zima a nepfijemné foukalo, témér
vsichni se do hry se zaujetim zapojili. Hraje se tak dlouho, dokud néktery hrac ¢i hracka nedosahne rovnych
50 bodu. Zatimco dvéma Zenam se to podafilo, muzim ani jednomu. O vitézi musel rozhodnout az mensi
pocet nul. Nakonec, neni dllezité, kdo byl prvni, druhy, ¢i tfeti, protozZe vitézi byli vSichni, ktefi se do hry

zapojili. Samozrejmé, Ze jsme pak skoncili v teple restaurace na hfisti u teplého caje, ¢&i svaracku.



Hned druhy den 12. dubna jsme se néktefi vypravili do nedaleké polské Ratibore, abychom si tam prohlédli
mistni zdmek a dalSi mistni zajimavosti. Bylo nds tam sedmadvacet a vidéli jsme, jak krasné byl zamek
zrekonstruovan. S prlivodcem jsme prosli celym zamkem a vidéli spoustu exponatl. Zdmek neni vybaven
pfipominaji muzeum. Nicméné, vSechno bylo velmi zajimavé. V interaktivni ¢asti prohlidky jsme si mohli
vystrelit z praku, bombardy, ¢i z déla, zahrat si historickou hru a mnohé expondty si osahat. Popisky tam
jsou i v ceském jazyce. Prohlidka trvala dvé hodiny, tak jsme byli radi, Ze mizZeme zajit do mésta na obéd
nebo jiné obclerstveni. Nasledné jsme se presunuli k nedaleké stfedovéké vesnici a sousednimu arboretu
Moravské Brany. Vesnici jsme si prohlédli vSichni, arboretum jen néktefi. V kazdém pripadé bylo i tam nac

se koukat. K prohlidce arboreta by byl potfebny delsi ¢as. MoZnd se tam jesté vratime.

Pro nas klub slavny den pfisel 15. dubna. V ten den Krajska rada seniorl Moravskoslezského kraje konala
v Dobré tradi¢ni soutéz Senior kviz. Jde o soutéz védomostni, kdy tficlenna druzstva musi prokazat nemalé
znalosti v rliznych tematickych okruzich. Letos to byly: mezindrodni dny a roky, zaludnosti ¢estiny, hudebni
nastroje, rekordni zapisy (Guinnessova kniha rekordu), slavné bitvy na nasem uGzemi, médni znacky, TV
stanice v CR, lyzovani, vitaminy a Moravskoslezsky kraj. V kazdém okruhu je deset otdzek a na nalezeni
spravné odpovédi je toliko deset minut. Zda se to hodné, ale vérte, neni! Otazky jsou mnohdy velmi
zadludné a vitézné druzstvo je opravdu to nejlepsi. S velkym potéSenim musim sdélit, Ze vitézné druZstvo
bylo z naseho klubu seniorl. Bylo to druzstvo Zen ve sloZeni: Sona Kozadkova, Jana Tomankova a Marie

Hrazdilova. SLAVA JIM!!! Veliky dik za reprezentaci nejen naseho oddilu, ale rovnéZ Haje ve Slezsku.

V prvnim pololeti je$té chystdme zajezd do Sternberku a arboreta Makéu Pikéu, nade druZstva se zu&astni
krajskych sportovnich her seniorli, sami budeme mit sportovni odpoledne se smazenici. Dalsi reprezentanty
vysildme na tenisovy turnaj do Kopfivnice a na turnaj v pétanque do Velké Polomi. Pokud se chcete podivat

na obrazky z nasich akci, pak mlzete na: https://senhaj.rajce.idnes.cz/

Zdenék Mustar, predseda Klubu senior( Haje ve Slezsku
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