HAJECTI SENIORI SE ZNOVU ROZJELI

Jakmile to bylo jen trochu mozné, Klub seniorl Haje ve Slezsku, po jarni pandemii koronaviru,
nezavahal a znovu naplno rozjel svou c¢innost. Ne, Ze bychom v dobé pandemie zahdleli. Mnohé nase
¢lenky Sily ochranné rousky nejen pro sebe a své pfibuzné, ale rousky i pro nemocnice a dalsi obc¢any
nasi obce. Planovali jsme, byli jsme spolu ve spojeni prostfednictvim modernich komunikacnich
prostredkl, maill, SMS zprav. Vzajemné jsme se informovali o tom, jak na tom jsme se zdravim, zda
nékoho z nasich ¢lenl a ¢lenek onen virus nenapadl, povzbuzovali se a radovali se z kazdé pozitivni
zpravy, byt jich v té dobé mnoho nebylo.

Nastésti nikdo z nds koronavirem neonemocnél, a tak jsme se hned po skonceni nouzového stavu a
po uvolnéni nejpfisnéjsich opatfeni mohli opét zacit schazet, byt stdle s rouskami na Ustech. Hned
28. kvétna jsme se proto vypravili na prvni vlastivédnou vychdzku. Nase kroky sméfovaly k rozhledné
Slatina mezi obcemi Bilovec, Vyskovice a Slatina. Na Ucasti 22 nasich ¢lenl bylo vidét, jak moc jsme se
tésili z opétovného shledani a z moZznosti opét vyrazit do pfirody. Od rozhledny jsme se po svych
presunuli do obce Pusta Polom, kde jsme, pro jistotu, kolem letici koronavirus znicili Stamprlickou
slivovice. Po kratkém presunu autobusem jsme dosli zpét az do Haje ve Slezsku. Krasnych 10 km
v jesté krasnéjsi jarni ptirodé.

Nasledné jsme vyuZili pozvani nasich soused( z Velké Polomi, abychom se 4. ¢ervna zucastnili turnaje
v pétanque, ktery poradali spolu s krajskou radou senior(. Na turnaj jsme vyslali deset nasich dvojic.
PrestoZe jsme pro tento rok museli prvenstvi prepustit seniorim ze StfiteZe, ani druhé misto manzell
Véry a Karla Kupkovych neni k zahozeni. Hlavnim pfinosem akce vsak bylo setkani s prateli po dlouhé
dobé izolace.

Hned 11. cervna jsme vyrazili na dalsi vlastivédnou vychazku. Vlakem jsme se vydali do nedalekého
Krnova, odkud jsme vystoupali na vrch Cvilin ke kostelu Panny Marie Sedmibolestné. Méli jsme Stésti,
protoZe jsme byli vpusténi do samotného kostela a z vypravéni mistniho spravce jsme se dovédéli vse
o jeho historii. Vyhledy z nedaleké rozhledny na Cviliné nam byly odepreny, jelikoZ rozhledna se,
Udajné, opravuje. Pokracovali jsme tedy ke zficeniné hradu Cvilin nebo téZ Selenburk. Zficenina hradu
je, samoziejmé, na kopci, tak jsme se trochu pfi vystupu zadychali. Hrad, tedy to, co z néj zbylo, je
volné pfistupny, takze jsme si jej mohli prohlédnout. Odtud jsme pak pokracovali na vrch Strazisté
nad obci Uvalno, kde jsme si prohlédli krdsnou kamennou Kudlichovu rozhlednu. Bohuzel, i ta byla
zaviena. Nebyla vSak zaviend mistni restaurace Na Strazisti, tak jsme se mohli obcerstvit a poté se
vydat na nadrazi, odkud jsme s rouskami na Ustech odjeli vlakem zpét domuU. Rovnéz této vychazky se
zUcastnilo pres dvacet nasich c¢len( a ¢lenek.

Dne 25. ¢ervna jsme usporadali DRUHE SPORTOVNi ODPOLEDNE HAJECKYCH SENIORU. Spoijili jsme
jej s dalsi tradicni klubovou akci, se smazZenici. Pfislo pres sedmdesat nasich ¢lenl a také hosté
z Domova seniorli Ludmila z mistni hajecké casti Smolkov. Akci jsme usporadali ve spolupraci s mistni
organizaci Ceského svazu zahradkar(, ktefi pro nas napekli moc dobré kolace. Nutno fici, Ze valna
¢ast pritomnych se zapojila do sportovniho klani ve tfech disciplindch: boloball, hod do misy a béh
s tenisovou raketou. Pfestoze panovalo vedro, nebadli se aktivné zapojit ani klienti domova seniord.
Vitézam nas klub udéluje titul super senior a super seniorka roku 2020. Super seniorkou roku 2020 se
stala pani Véra Lazarova, super seniorem pak Miroslav Kostera. VSichni se dobfe bavili a nakonec
jsme si zazpivali u kytary nasi ¢lenky Zoji Chramostové.



Nasledujiciho 3. ¢ervence jsme vyrazili na letosni jiz tfeti vlastivédnou vychazku. Nasim cilem byl vrch
Hanuse nedaleko Hradce nad Moravici, kde Ize shlédnout pozUstatky Sanci ze slezskych valek a také
pozlstatky hospodarského vyuZiti tohoto vrchu, kde se v minulosti paslo na sedmdesat tisic ovci. Byly
to zejména dvé upravené studny, Svatd studna a studna Horni dvlr. Zakritko jsme pak pfFisli
k Zimrovické skale, ktera je povaZovdna za slezsky Blanik, nebot i v jejim nitru se tdajné skryva
vojsko. Pres podzdmecké louky jsme se dostali az k samotnému zamku Hradec nad Moravici. Po
malém obcerstveni jsme se pak vydali na nadrazi, odkud jsme vlakem odjeli zpét do Haje ve Slezsku.
Ucast byla opét 24 ¢lend a ¢lenek, usli jsme 12 km.

Touto vlastivednou vychazkou vsak nase pokoronavirové aktivity neskoncily. Zalibila se nam hra
molkky a proto jsme si dne 10. &ervence usporadali HISTORICKY PRVNI TURNAJ DVOIJIC v této hre.
Sedli jsme se u penzionu Certlv mlyn. Je to zndmé vyletni misto zejména velkopolomskych a
hajeckych obcanll v lese na pul cesty mezi Hajem ve Slezsku a Velkou Polomi. Jelikoz od Hije je
v soucasné dobé ponékud ztizeny pfistup, vyuZili jsme pomoci hasicl z hajecké mistni ¢asti Lhota,
ktefi ndm k Certovu mlynu dovezli méné zdatné jedince hasi¢éskym autem. Ostatni jsme se tam
dopravili pésky, ¢i na kolech. Opét nam velmi ptalo pocasi. Bylo krasné a zase az moc teplo. Nam to
vSak nevadilo, protoze jsme hrdli ve stinu rozlozitého stromu. Pravidla jsme si, pravda, trochu
pfizpusobili, abychom hru urychlili a mohlo si zahrat co nejvice lidi. VSechny hra chytla a myslim, Ze to
nebyl posledni turnaj. Po ocenéni nejlepsich dvojic jsme si rozdélali ohynek, na kterém jsme si opékali
pfinesené bufty. Dalsim obcerstvenim nds zasobila restaurace penzionu Certdv mlyn. Viem tficeti
Ucastnikim se akce moc libila. Méli jsme i Stésti, protoZe dny pfed a zejména den po jejim konani
opét prselo, jako ostatné dost ¢asto v letoSnim roce.

Pokud nepfijde dalsi vina pandemie, hajecti seniofi nebudou ani ddle sedét srukama v kliné.
Hodlame vyrazit na dalsi vlastivédné vychdzky, udélat si krasné zdbavné odpoledne u harmoniky.
Nase druistvo bude obhajovat 5 zlatych a 1 stfibrnou medaili na krajskych sportovnich hrach
v Ostravé. Dllezité je, aby ndm vSem pralo zdravi. Dalsi fotografie z jednotlivych akcich najdete na:
https://japredseda?.rajce.idnes.cz/
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