KRAJSKA RADA SENIORU SLAVi

Krajska rada seniori Moravskoslezského kraje vznikla 5. kvétna 2011
a slavi 10 let svého narozeni.Ve své desetileté historii dosdhly fady vyznamnych
uspéchi a predev§im se snazila zkonsolidovat seniorské hnuti MSK na urcité
urovni. Do své Cinnosti zafadila a vclenila spoustu aktivnich seniorskych
organizaci kraje a vytvofila krajskou organizaci RSCR. V souc¢asné dobé krajska
organizace ma 52 svych Clenskych organizaci a v€etné seniorskych organizaci
kraje s celostatni piisobnosti organizuje témet 8 000 aktivnich seniort.

Zeptal jsem se na zaCatky vzniku krajské rady Milana Fabidna, prvniho pfedsedy
KRS MSK. Tady jsou jeho odpovédi na dvé otazky:

1/ Jak se rodila krajska organizace seniori?

Rada seniorti Ceské republiky (RSCR) po svém ustaveni jako jeden z hlavnich
ukolti feSila vytvoreni sve organizaéni struktury. Jako prvni vznikly krajské rady
seniortl v Jthomoravském, Plzeniském a VychodoCeském kraji. Nasledné ptisly
na fadu dalsi kraje, mezi nimi 1 nas§ kraj.

Zaklady vznikajici Krajské rady seniort Moravskoslezského kraje (KRS MSK)
tvotily zastupci velkych seniorskych organizaci s celostatni plisobnosti — Svaz
dichodct, zeleznicari, Skolafi, odborafi a dalsi pod vedenim tehdejSiho 1.
mistopfedsedy RSCR Oldficha Pospisila, ktery byl a je obéanem naseho kraje.
Z doposud mi neznamych diavodi byla koncem roku 2010 oslovena 1 moje
mateiska organizace SENIORS, aby posilila funkcionarsky aktiv vznikajici KRS
MSK. Zastupovanim SENIORS jsem byl povéien j4, 1 kdyz jsem se seniorskou
problematikou mél pramalé zkuSenosti, jelikoZ sviij ¢as jsem v t& dob& vénoval
nejmladsi generaci.

V nové vzniklém kolektivu jsme se dohodli, Ze povedu ptipravny vybor a
spoleénym usilim jsme po né€kolika mésicich ustavili KRS MSK.

2/ Jaké byly zacatky ¢innosti KRS MSK?

Po vzniku KRS MSK bylo jasné, Ze se dal dohromady d€lny kolektiv, ktery byl
ochotny a schopny veskery sviij Cas, nad ramec povinnosti k matefskym
organizacim, vénovat KRS MSK a seniorim kraje. Lidi tedy byli, zakladni
zdzemi (mistnosti k organizac¢ni préci) téz, ale co nam chybélo, byly finance. Po
zjisténi, ze z usttedi RSCR neuvidime ani korunu, nam bylo jasné, Ze na$im
hlavnim partnerem je Moravskoslezsky kraj. Po naro¢nych jednanich se ndm
podafilo zabezpecit prvni dotace, ze kterych jsme v prvnich létech Cinnosti
mohli usporadat oslavy Mezinarodniho dne seniorli, v t¢ dob& formou setkani
seniorl kraje v TéSinském divadle pii sledovani jeho divadelniho ptfedstaveni, a



téz zahajit tradici sportovnich aktivit — v roce 2012 jesté nazvanych ,,Krajska
sportovni olympiada®. V dalSich létech nam kraj poskytl finan¢ni prostfedky i1 na
organizacni cCinnosti, které jsme do té doby sanovali ze svych osobnich
prostiedkli. Pfedsednictvo KRS MSK rozhodlo o organiza¢nim rozdéleni kraje
po uzemnich okresech, vCetn¢ mésta Ostrava a ndsledné organizovalo metodicka
zamestnani se seniorskymi organizacemi, které mély o spolupraci zijem.
V kulturnim prostoru byly organizovany piehlidky umeéleckych dovednosti
seniorll. Realizovali jsme bezpecnostni instrukéné-metodicka zaméstnani,
zahajili jsme spolupréci s ostravskou Cernou Loukou pii pozadani vystav Zivot
bez bariér, opakované akce ,,Pozndvame svij kraj“, navazali jsme druzebni
vztahy s celoslovenskou organizaci AKSEN a Krajskou radou seniort
Olomouckeého kraje a organizacné jsme zabezpecovali fadu dalSich aktivit.

Jsem upifimné rdd, Ze na celou fadu ¢innosti z prvnich mésicii existence KRS
MSK se v dalSich létech podatfilo navazat a tyto se v podstaté staly tradi¢nimi
akcemi.
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Na zavér bych chtél poznamenat, Ze jsme vykrocili krajskou volebni konferenci
1. prosince 2020 do nového desetileti a chceme v mnohém navazat na Cinnost
v desetileti ptredchazejicim. PredevSim nadale pokracovat v uUspéSném
napliovani Programu zdravého starnuti v oblasti volnocasovych aktivit s cilem
svym aktivnim pusobenim na seniorskou populaci kraje ziskat dal$i zajemce
o vstup do fad krajské organizace RSCR z fad seniortl obci a mést kraje.
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