Z CINNOSTI KLUBU SENIORU HAJE VE SLEZSKU

V pfedchozich pfispévcich na strankach Krajské rady seniorl MS kraje jsme informovali o
nékterych nasich Uspésnych akcich. Dnes bych vas rad informoval o tom, co seniofi
z hajeckého klubu seniort délali v 1été roku 2022 a v brzkém podzimku.

Nejdfive to byla dalsi srpnova vlastivédna vychazka. Vypravili jsme se, takfikajic, za humna do
udoli Setiny. Vlakem a autobusem jsme dojeli do vychoziho bodu vychazky, kterym byl Bilovec-
Vyskovice. Odtud jsme jiz po svych pokracovali do vlastniho hlubokého udoli ficky Setina
kolem restaurace a penzionu Setina a dale pfes Pansky mlyn do planovaného cile vychazky,
Kyjovic. Trasa vedla krasnou krajinou, pocasi pfalo az moc, takze jsme pfi pfichodu do Kyjovic
méli dost velikou Zizen. JenZe ouha, mistni restaurace U Vasicll méla otvirat aZ v patndact hodin
a my tam byli pred polednem. Jaké vsak bylo nase prekvapeni, kdyz nas hospodsky pozval dal,
nabidl pivo, nealko, chléb s tvartzky a polévku. Nemohli jsme odmitnout. Po obcerstveni se
na$e osmnacti€lennd skupina rozdélila. Cast la péky a7 do Haje, zbytek jesté dosel do Kyjovic-
Z4tisi, odkud pak dojel zpét do Haje hromadnou dopravou. Naslapali jsme tak od 8 do 16 km.

Dne 20. zafi jsme vyjeli na dalsi jednodenni poznavaci zdjezd, tentokrat do Bystfice pod
Hostynem. Na programu byla nejdfive exkurze v tovarné na ohybany ndbytek TON. Ve dvou
skupindch, za prisnych bezpecnostnich podminek, prosli jsme vSechny provozy vyrabéjici
zejména zidle. Vidéli jsme, co vyroba obnasi, pocinaje zpracovanim drevénych Spalkl, pres
ruéni ohybani napareného dieva, po kone¢nou montaz, Upravu a baleni vyrobenych produktd.
Byli jsme prekvapeni, kolik tézké, zejména rucni prace je potfeba na vyrobu jediné Zidle.
Vyrobce velmi dbd na kvalitu svych vyrobku. Zavazuje ho k tomu dlouhd tradice a prakticky
svétova jedinecnost vyroby. Tézko jsme se pak v podnikové prodejné mohli divit, kolik penéz
takova Zidle, Ci kresilko stoji. Po exkurzi a nasledném obédé ve mésté jsme si jesté prohlédli
mistni pamatky a pak jsme vyjeli autobusem na znamé poutni misto Svaty Hostyn. Prohlédli
jsme sitam nadhernou baziliku Nanebevzeti Panny Marie. Potom jsme si v mistni cukrarné dali
kavi¢ku, nakoupili hostynské oplatky a vratili se zpét do mésta Bystfice. Tam jsme nastoupili
do naseho zajezdového autobusu a odjeli zpét domu. Ackoliv zpravidla na nasich zajezdech
mame krasné pocasi, tentokrat nas trochu zklamalo. Bylo prevaziné zatazeno a obcas i pékné
sprchlo, presto se zajezd vsem primym ucastnikdim libil.

Ke konci zafi jsme se jesté vypravili na dalSi vychazku. V ramci ni jsme nejdfive navstivili
znamou technickou pamatku v Ostravé-Michalkovicich, DUl Michal. S GZzasnym priivodcem
panem Flekem jsme absolvovali celou cestu havife do prace, pocinaje retizkovou Satnou, pres
,fasunk” svadiny, lampdrnu, az ke kleci do dolu. Poznali jsme téZz zazemi dolu, pracovnu
geologa, osetfovnu, velin. Uchvatily nas mohutné stroje i vySka tézebni véze. Po prohlidce
jsme poobédvali v stylové hornické restauraci U Cingra, abychom se pak vypravili na pési
vychazku po Permonikové naucné stezce v okoli dolu. Pravda, neabsolvovali jsme ji celou,
jelikoz ndm opét nepralo pocasi, ale valnou ¢ast jsme si prosli. Poznali jsme, Ze i v kdysi ¢erné
Ostravé mohou existovat malebna mista a krasna priroda.



Klub seniord Haje ve Slezsku je c¢lenem Krajské rady seniorl Moravskoslezského kraje.
Ucastnime se tak rovné? akci, poradanych touto krajskou radou. Jde zejména o sportovni akce,
ale téz védomostni akce. Nevyhybame se v3ak ani spole¢enskym a zabavnym aktivitam. Nasi
reprezentanti Marie DuZi a Josef Vecerek se tak mohli aktivné zucastnit fijnového turnaje ve
stolnim tenise. A kdyby jen zuc¢astnit. Marii DuZi se podafilo turnaj Zen vyhrat a Pepa Vecerek
ziskal stfibrnou medaili. Skvéld reprezentace nejen naseho klubu, ale myslim, Ze také nasi
obce.

Hned nato 18. Fijna nasi zastupci Marie Hrazdilova, Sona KoZdkova a opét Josef Vecerek vyjeli
do nedalekych Ludgerovic potrapit své hlavicky v podzimni ¢asti védomostni soutéZze Senior
kviz. Pravda, medaile to nebyla, avSsak sedmé misto z celkovych jednadvaceti zac¢astnénych
druzistev jisté neni vibec Spatné. Kdo tu soutéZ neznd a nikdy ji neabsolvoval, nemuze
hodnotit. Na deset krat deset otazek z nejrliznéjsich oblasti maji soutézici vzdy jen deset minut
a otazky nejsou vlbec jednoduché. Myslite si tfeba, jak znate Moravskoslezsky kraj, ale vite,
napftiklad, kolik mést a obci se v kraji nachazi? A to bych fekl, Ze tato otazka patfila k tém
jednodussim. Musim tedy i shora jmenovanym za reprezentaci klubu moc podékovat. Mozna
to pristé zkusi i dalsi, protoze tato soutéz je velmi populdrni a kond se uz jarni a podzimni ¢ast.

Nase delegace se tak mohla rovnéz zucastnit kazdorocni celokrajské oslavy Mezinarodniho
dne seniorll. Konala se v Bruntale, kde si G¢astnici nejdfive mohli prohlédnout krasny mistni
zamek. Po spole¢ném obédé se pak pfesunuli do kulturniho stfediska, kde probihala samotna
oslava. V ramci programu se témér dvéma stovkam seniorll z celého kraje predstavily mistni
déti a spolky a také zastupci samotnych seniorskych organizaci z naseho kraje.

Dne 20. fijna jsme si pak jeSté sami usporadali historicky prvni kuZelkarsky turnaj. V herné
v Opaveé na Kolofikové nabrezi se nas seslo témér tficet. Mnozi kuzelkarkou kouli drzeli v ruce
vlibec poprvé. Majitel herny nam vsak vse vysvétlil, a tak jsme kouleli a kouleli celé dvé hodiny.
Nakonec jsme secetli vysledky a mohli jsme odménit prvni tfi Zeny a prvni tfi muze. Vitéznou
seniorkou roku 2022 se stala pani Eva Malohlavovda ze Smolkova pred druhou Marii
Ovcacikovou a treti Libusi Samkovou. Malohlavovi kuzelky patrné hraji, protoze mezi muzi
vyhral manzel vitézky Karel Malohlava pfed Janem Slivou a Karlem Kupkou. VSichni se dobfe
bavili. Kuzelky se nam tak zalibily, Ze jsme se rozhodli usporadat si ve stejném misté jesté
vanocni turnaj 21. prosince.

Aby toho v fijnu nebylo malo, s mensi skupinkou jsme se vypravili 23. fijna do Krnova na
komentovanou prohlidku mistni synagogy s ochutndvkou koSer vina a jidel. Jeli jsme vlakem
do stanice Krnov - Cvilin, odkud je to k synagoze, co by kamenem dohodil. Synagoga slouzi
k bohosluzbam, ale zaroven jako muzeum. Je v ném umisténa expozice o vyznamnych éeskych
zidovskych podnikatelich. Provazel nds mlady privodce, jehoz vyklad byl zasvéceny a poutavy.
Dokonce ndm krdsné v rozhlehlych prostorach synagogy zazpival. Zdvérem jsme ochutnali
koSer vino, nealko pivo, nekvaseny chléb maces a zvlasté privodcem pripravené skvélé
placicky z brambor medu a dalSich pfisad.



Dozvédéli jsme se spoustu zajimavého a komentovanou prohlidku krnovské synagogy
doporucuji absolvovat. Musite si vSak pockat do jara pristiho roku, protoze nase prohlidka byla
tohoto roku posledni.

Jak je vidét, my seniofi z Klubu seniorl Haje ve Slezsku se nenudime. V tomto roce bychom se
méli jeSté sejit na predvanolnim Mikuldsském vecirku. Pomérné pocetna vyprava vyrazi
vlakem na adventni trhy do Brna. Zahrajeme si je$té zminény jiz vano¢ni kuzelkafsky turnaj a
mozna zopakujeme zimni opékani buftik(l u restaurace Na Hristi.

Fotografie ze vSech nasich akci si mlZete prohlédnout na nasich internetovych strankach:
http://seniori.rastef.com/, ¢ast fotogalerie.

Zdenék Mustar
predseda klubu
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